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От 
проф. Фани Тошева Рибарова, дб, включена в научното жури със заповед № РД–09-437/08.05.2014г. на Директора на Институт по органична химия с Център по фитохимия при БАН - София, избрана за рецензент на първото заседание на научното жури на 14.05.2014 год.
Върху 
Научните трудове,  и документите, отразяващи професионалното развитие на кандидата гл.ас.д-р Петко Недялков Денев, предоставени за участие в конкурс за академична длъжност „ДОЦЕНТ” по професионално направление “ Химически науки” - 4.2, научна специалност “ Биоорганична химия, химия на природните и физиологично активните вещества” (01.05.10), обявен  за нуждите на ЛБАВ – Пловдив  към БАН  в Д.В., бр. 12/11.02.2014 г.

В обявения конкурс за академичната длъжност „ДОЦЕНТ” за нуждите на Лаборатория по биологично-активни вещества - Пловдив  при БАН,  участва само един кандидат - гл.ас. доктор Петко Недялков Денев, който понастоящем работи като главен асистент към същата лаборатория.  
Предоставените от кандидата документи и трудове отговарят напълно на изискванията за участие в конкурс за заемане на академичната длъжност „ДОЦЕНТ”. 
Оценката на приложената от кандидата информация ще извърша в съответствие с единните държавни изисквания и Правилника за условията и реда за заемане на академичната длъжност “доцент” в ИОХ ЦФ – БАН   в четири последователни аспекта, както следва:

I. Общи изисквания
1. Кандидатът е магистър-биотехнолог с диплома,  рег. № 16545/01.11.2005г., издадена от Университет по Хранителни Технологии, Пловдив.
2. Кандидатът е защитил дисертационен труд на тема „Изследване на антиоксидантната активност на антоцианин-съдържащи плодове и функционални храни, получени от тях”, в резултат на което  придобива научна и образователна степен “ДОКТОР”, по научна специалност 02.11.11. “Технология на биологично активните вещества” с диплома № 003/01.11.2011г. на  Университет по Хранителни Технологии, Пловдив. 
3. Професионалното развитие на кандидата минава през три последователни етапа: химик В.О. (2003-2007г.), асистент (2007-2011) и главен асистент (от 2011г. до настоящия етап), което е показател за целенасоченост и системност в развитието на кандидата в една и съща научна област. 
4. Д-р Петко Недялков Денев има общ трудов стаж в областта на химията над 10 години, при изискване «поне 5 години» в Правилника за изискванията и реда за получаване на академична длъжност на ИОХ ЦФ при БАН. 
5. Кандидатът отговаря на изискванията за трудов стаж по специалността (поне 10г.), както и на изискванията за продължителност на работа като главен асистент (поне 2г.). И по двата показателя продължителността на трудовата дейност е над изискуемото ниво.  
6. Кандидатът предоставя прегледно подреден набор от документи, съгласно ЗРАС и Правилника за неговото прилагане, както и Правилника на ИОХ ЦФ при БАН, София.
7. Процедурата на конкурса на настоящия етап е съобразена с Правилника за условията и реда за придобиване на научните степени и заемане на академичните длъжности в ИОХ ЦФ при  БАН, София.

II. Научно-изследователска дейност

Изхождайки от характеристиката и спецификата на академичната длъжност “Доцент” в научните институти на БАН ще акцентирам върху научно-изследователската дейност и последвалите я научни трудове и научни постижения на кандидата. Оценката ще представя в два последователни етапа: количествена оценка съобразно изискванията и критериите за заемане на академична длъжност “Доцент” и оценка по същество на научните разработки.
1. Общият брой на представените, публикувани в пълен текст научни трудове е 34, от които ще рецензирам 30, тъй като три от тях са включени към дисертацията (№ 4, 5 и 10), а един е заявка за патент (№ 34). Изискванията за придобиване на академична длъжност «Доцент» включват  представяне на най-малко 20 публикации по специалността на конкурса. Видно е, че кандидатът има достатъчно трудове, над изискванията.

2. В международни научни списания с IF са публикувани 19 научни публикации, при изискване за 15, като общият ИФ  е 41.845, показател за публикуване в престижни научни издания. Трябва да бъде подчертано участието на кандидата  в списания с много висок IF, като  Comprehensive Reviews in Food Science and Food Safety (IF - 5.053) и  International Journal of Cancer (IF – 6.198).
3. В български списания са публикувани общо 11 научни разработки, като 5 от тях са доклади от национални научни форуми, отпечатани в пълен текст в съответни сборници.

4. В 6 от научните публикации (4 в международни списания и 2 в български) д-р Денев е първи автор,  в 4 е втори автор (3 международни и 1 българско списание) и в останалите 20 е на трто и следващи места.
5. Обзорен характер имат 4 от трудовете, като един от тях е публикуван в българско списание (№ 20), а останалите 3 са публикувани в списания с висок  IF, съответно: № 15 - 3.393; № 18 - 5.053; № 33 - 4.147. Самият факт, че статиите са приети и отпечатани в списания с високи научни изисквания, говори за много добро качество на материала, потвърдено и от големия брой цитирания. 
6. За първата декада от своето научно-професионално развитие д-р Денев има определено висок старт на цитирания в международни научни издания общо - 210, а само по материалите на конкурса са 136. Този факт красноречиво показва актуалност на тематиката по която работи кандидата,  високо качество на публикуваните му трудове и предполагаемо нарастване на броя на цитиранията през следващите години. Н-индексът на д-р Денев е 8, което е още едно доказателство за разпознаваемостта на неговата работа сред научната общност.
7. Д-р Денев получава две награди за високи научни постижения:
           * Голямата награда на МОН  «Питагор» за млад учен;
           * Наградата  «проф. М. Дринов» на БАН в направление «Биомедицина и качество на живот».
8.      Участия в научни форуми – конгреси, симпозиуми и др., общо - 38, от които 22 са изнесени доклади и лекции.

Анализирайки научните разработки на кандидата бих ги разпределила в следните актуални области с цел постигане на по-голяма яснота:   

1.  разработване и внедряване на аналитични методи за оценка на съдържанието на различни биологично активни вещества; 

2. внедряване на методи за оценка на антиоксидантната активност на отделни биологично активни съединения, на растителни екстракти, клетъчни култури, както и на функционални храни; 

 3.  проучвания върху физиологичната активност и създаване на нови функционални храни на база на биологично активни  фито съединения.

I .Съдържание на биоактивни вещества

Анализът на научните трудове определено показва един завършен професионален цикъл, започвайки с установяване на състава и съдържанието на биологично активни съединения в богато разнообразие от хранителни продукти, билки, вина, преминавайки през определяне на антиоксидантната им и антирадикалова активност и като последен, завършващ етап е определянето на физиологичното им въздействие върху здравето на човека. Познанията и опитът на кандидата по стълбицата на научната област, в която работи с постоянство и упоритост са основания за определянето му като завършен специалист и експерт по проблема биологично активни съставки в храните.

Особен принос за българската наука е предоставянето на данни за съдържанието на антиоксиданти в български плодове, зеленчуци и билки, които могат да бъдат включени не само в изграждането на таблици за състава на храните, но и за изграждане на българска база данни за биоактивни компоненти.


За научен принос приемам получените от кандидата данни за съдържанието на полифеноли, флавоноиди, проантоцианидини в пет различни сорта райска ябълка, култивирани в България (публикация №25). Тези показатели биха могли да се използват при идентификацията както на различните сортове, така и на различните степени на зрялост на плодовете, което е направил д-р Денев в своите проучвания. Така освен научна новост тези резултати имат и определена приложна стойност.
Еднопосочно значение имат и данните за полифенолното съдържание в различни сортове домати (статии №26, 28 и 29). Независимо, че е известно, че доматите са богат източник на каротеноиди, изследването на полифенолното им съдържание допринася за коректна интерпретация на установената им антиоксидантна активност, която се дължи не само на каротеноидите в тях. Освен това наличието на по-широк спектър от антиоксиданти, с представители от различните химични фамилии – каротеноиди, флавоноиди е база за изграждане на ефективно здравословно и превантивно хранене. По този начин точните химични данни за състава на храните подпомагат медицинската наука. В този аспект, получените от кандидата резултати са новост, имаща определено научно значение за създаване и характеризиране на нови български сортове домати. Проучванията върху зависимостта от условията на отглеждане и антиоксидантното съдържание със съответната им активност имат директно приложим ефект. Резултатите, представени в споменатите вече статии, са от значение и за науката и за производството и за пазара на българския домат.
Интересен научен резултат е сравнителната оценка на съдържанието на фенолни съединения в два различни екстракта от трансформирани коренови култури и от интактни растения на червено цвекло (Beta  vulgaris), показващи определена специфика в спектъра им (публикация №7). Хлорогенова кислина се установява само в пробите от интактното растение, докато рутинът се открива само в кореновите култури. Този интересен резултат явно е отбелязан и от редица други изследователи, тъй като цитиранията само за 3 години са 39 и то в реномирани научни списания. Това проучване също има и много ясен приложен ефект, тъй като дава възможност за по-прецизна идентификация не само на отделните видове, но и на изграждащите ги структури, както и за използването на екстрактите от цвеклото като естествени добавки в  храните (адитиви).  
Съдържанието на полифеноли и антоцианини в плодове е представено в публикация № 32, отпечатана в списание с висок  ИФ (3.334) 2014 год., включваща резултати от анализа на шест фенолни киселини, катехин и епикатехин, рутин и кверцетин, както и общо полифенолно и антоцианиново съдържание. Богатият спектър от изследвани показатели е маркер за задълбочено научно проучване, което се потвърждава и от търсената зависимост между съдържание и активност, определена по три различни метода. Предоставените данни в настоящата статия освен констативен научен характер имат и определено приложно значение за създаване на функционални храни със здравен ефект върху организма.

Богата е научната информация предоставена в публикация №22, обхващаща анализ на 26 различни плодове за полифенолно съдържание и антиоксидантна активност. Не става ясно какъв е броя на пробите за всеки изследван плод, а тези данни са  от особено значение при отчитане на биологичната вариабилност. Неколкократното повтаряне на анализа на една и съща проба има значение за възпроизводимостта на аналитичната процедура, което авторите са извършили успешно.

Насочването на интереса на кандидата към билките може да бъде адмирирано, защото днешния богат пазар на хранителни добавки, съдържащи различни билки и билкови екстракти се нуждае от прецизна идентификация на активните компоненти с цел ефективно и безопасно приложение. В този аспект трябва да бъдат посочени следните публикации: №9, предоставяща данни за 25 български билки; № 16 и № 17 –съответно за румънски билки и папрати. Международното научно сътрудничество на Балканите е от особена важност по проблема антиоксидантно съдържание и антиоксидантна активност в различни растителни видове, както за идентификацията на биоразнообразието, така и за оценка на балканската традиция в билколечението. В това отношение д-р Денев има определен принос с данни за съдържанието на биоактивни съединения и за антиоксидантната им активност.

Комплексна оценка на осем различни ядливи гъби, включваща въглехидратен спектър, минерален състав и полифенолно съдържание, е предоставена в публикация №2. В резултат на получените данни, подкрепени и от определената антиоксидантна активност, авторите препоръчват гъбите като източник на биоактивни съединения, чиято антиоксидантна активност ги класифицира като функционални храни. Трябва да се подчертае, че за първи път се провежда подобно изследване върху култивирани в България гъби и данните имат и научен и приложен принос.
Интересни са проучванията и върху билката дяволски нокът, включващи определяне на антиоксидантната активност на изолираните от нея различни ириодоиди – харпагозид и харпагид. Авторът разработва и прилага ефективна екстракционна процедура с постигане на най-висока степен на антиоксидантна активност (публикация №8).

2.Оценка на антиоксидантна активност

Серията от проучвания на състава и съдържанието на биологично активни съединения в различни растителни обекти е съпътствана логично от многобройни изследвания на антиоксидантната активност. Много успешно в изследванията са включени три различни метода за оценка на антиоксидантната активност: TRAP (total peroxyl radical trapping parameter), ORAC (oxygen radical absorbance capacity), HORAC (hydroxyl radical averting capacity), които са сравнени по аналитичните си показатели и много прецизно описани още в дисертационния труд на д-р Денев. Едновременното им използване дава възможност за по-голяма сигурност при оценката на антиоксидантната активност, която не винаги е в линейна зависимост с установеното съдържание на антиоксидантите. Този подход на автора осигурява данни с реални стойности за активност на изследваните 26 проби от плодове, които са съответно на активността си  подредени в низходящ ред (публикация №22), като най-висока антиоксидантна активност се установява за плодовете на черния бъз, следвани от шипката, аронията и глога. Тези данни имат високо- информативна стойност, необходима при изграждане на превантивни и здравословни режими на хранене. 

За голям научен принос приемам установената антиоксидантна активност на 25 български билки, която е от значение за изясняване  механизмите на здравните им ефекти (публикация № 9) . Подобна, научно-доказана информация, е важен инструмент за постигане на ефективен превантивен или лечебен ефект, както за професионалистите- лекари и специалисти по здравни грижи, така и за самия потребител. Това обаче което липсва е широкото разпространение на научните достижения по проблема, така че те да достигнат до отделния човек, нуждаещ се от подобни биоактивни вещества. Отлично впечатление прави използването на методите за антиоксидантна активност не само върху билковите суровини, но и върху биоактивните вещества, изолирани от съответните билки. 
Като научна новост приемам и установената антиоксидантна активност в 7 различни ядливи гъби, консумирани от българската популация (публикация 2), която може да намери директно приложение при изграждане на различни модели за здравословно хранене, тъй като до скоро в храненето и диететиката гъбата се приемаше само като източник на нутриенти. С развитието на науката се откриват и много нови, дори изненадващи факти и данни, които подпомагат здравния статус, което откриваме и в трудовете на д-р Денев.
Изследвана е антиоксидантната активност на изолираните вербаскозиди от лопен (Verbascum xanthophoeniceum) – форситозид Б, вербаскозид и левкосептозид Б, притежаващи висока способност за захващане на пероксилни радикали и инхибиране на активността на холинестеразата, описани подробно в публикация No 13, а в публикация No 6 е предоставена активността на вербаскозиди, изолирани от  клетъчна култура на дяволски нокът.
Разнообразието на изследваните проби за антиоксидантна активност от една страна показва широки интереси и задълбочено научно отношение, а  от друга – приложението на различните методи за оценка на антиоксидантната активност  е израз на стремеж за коректност и прецизност на съобщените резултати и данни. Така високият професионализъм в използването на химичния анализ допринася за изясняване на редица биохимични механизми, на бионаличността и биоефективността на активните фито съединения.

3.Проучвания върху физиологичната  активност
Много голяма част от трудовете на д-р Денев са посветени на проучвания  върху ефектите от приема на биоактивни вещества за здравния статус на организма. Те имат научен принос  основно за биологията и медицинската наука, които търсят силата на природата за постигане на оптимално здраве. Участието на д-р Денев се състои в предоставяне на данни за бионаличността на активните съединения, за тяхната антиоксидантна активност и проследяването на пътя им в организма. Дискусията по получените резултати е реализирана от мултидисциплинарни колективи. Високият брой цитирания показва необходимостта от обединяване на опита и познанията на различните специалисти, работещи в едно и също направление.
Д-р Денев предоставя данни за антимикробната активност на различни плодови екстракти върху 11 патогенни щама, посочвайки аронията, касиса и офиката като източници на най-висока активност срещу изследваните микроорганизми. Освен това авторите доказват и имуностимулиращ ефект на проучваните екстракти, водещи до пролиферация на лимфоцити в тъканни култури от далак на хамстери, подробно описани и дискутирани в публикация 32. 
Изследователският  интерес е насочен към фагоцитите, макрофаги и неутрофили, тъй като те играят основна роля в имунната защита на организма, разпознавайки и унищожавайки патогените по пътя на различни механизми (оксидационни и не-оксидационни). Активираният фагоцит отделя супероксиден анион и предизвиква генериране на различни реактивни форми на кислорода и азота, които в определени случаи могат да бъдат свързани с оксидативно клетъчно увреждане. В обзорните статии 33 и 15 са описани и изяснени механизмите на действие на биоактивните съединения, включващи и модулиращото действие на активността на фагоцитите.
Освен  въздействието на полифенолни съединения е проучено и действието на пектинови полизахариди, изолирани от праз лук върху фагоцитната продукция на реактивни форми на кислорода и азота (публикация 24). Установеното активиране на макрофагите се обяснава със стимулиране на експресията на индуцируемата азотен оксид синтетаза.
Много подробни проучвания върху физиологичните ефекти на аронията, един от най-богатите източници на антиоксиданти са предоставени в публикации 1,10,12,14,21 и 27, засягащи различни болести и патофизиологични състояния – хиперхолестеролемия, диабет, различни ракови заболявания и др.

III. Научно – приложна дейност

В тази част на рецензията си ще анализирам  дейността на кандидата, първо свързана с участията му в производството на функционални храни и на второ място – участието му в научно- приложни  проекти.

Създаването на една функционална храна изисква висок професионализъм и опит на екип от разнородни специалисти, в какъвто екип е имал възможността да попадне д-р Денев. Участието му, с конкретната дейност за определяне на бионаличността на активните фито съединения, на антиоксидантната им активност и изготвяне на технологични схеми за производство определят значимостта на неговото лично присъствие. Бих искала да подчертая, че за един подобен успех принос има и ръководителя на екипа.


Разработен е нов продукт – сок от арония с добавена фруктоза, внедрен в редовното производство на  фирма «Витанеа» ООД, с доказана много висока антиоксидантна активност. Разработени са и други функционални храни, някои като лабораторни технологии, готови за внедряване и други внедрени вече в редовно производство, с оценка на състава и функционалността им (публикация 11, 23). 

Създадена е лабораторна технология за получаване на сухи антоцианинови екстракти при използване на твърдо-фазова екстракция. Получените екстракти са приложени за обогатяване на плодови продукти, описани подробно в публикация 5.

Създаден е метод за синергично повишаване на антиоксидантната активност на плодови и билкови екстракти.

Изследвана е биологичната активност in vitro и in vivo на готовите функционални храни.

            По отношение на участието на д-р Денев в научни и научно-приложни проекти може да бъде дадена много висока оценка, тъй като за 10-годишния си трудов стаж, той представя списък от 15 проекта, финансирани от национални фондове и фирми и от Оперативни програми на ЕС. На 4 от представените проекти д-р Денев е ръководител, показател за научни и организационни способности.
          Обобщаването на данните от участието на кандидата в научно-изследователската дейност и научно-приложната му активност съответстват на изискванията за заемане на академичната длъжност “ДОЦЕНТ”.

IV.  Учебно-преподавателска  дейност
В този аспек могат да бъдат отбелязани две участия в обучението на двама дипломанта, защитили успешно дипломните си разработки.

           Препоръки
Към научно-изследователката работа на д-р Денев имам следните препоръки: В бъдещите изследвания е добре да бъде включено по-подробно описние на подбора на пробите за анализ, както и представяне в детайли на цялостната пробоподготовката, включваща и количествени параметри. Желателно е да бъдат използвани по-голям брой проби от един и същ вид, за да има възможност за статистическа обработка. Смятам, че подобен подход ще отговори и на изискванията за идентификация на пробите и на изискванията за включване на получените данни в изграждането на база данни за биоактивни фито съединения. 


ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Анализът на предоставената от кандидата информация показва, че тя отговаря напълно на  изискванията за заемане на академичната длъжност “ДОЦЕНТ” с определен акцент върху активната научна и научно-приложна дейност, отразени в представените научни трудове и в документите, потвърждаващи практическата им значимост. Въз основа на всичко изложено по-горе, считам, че гл. ас. доктор Петко Недялков Денев отговаря  на условията по чл. 24 на ЗРАСРБ и на качествените и на количествените критерии за развитие на академичния състав, посочени в Правилника на Института по Органична Химия с Център по Фитохимия при БАН за заемане  на академичната длъжност „ДОЦЕНТ”. 
 
          В заключение, изказвам убедено своето положително становище и препоръчвам кандидата гл.ас. д-р Петко Недялков Денев да заеме академичната длъжност „ДОЦЕНТ” в Института по органична химия с център по фитохимия при БАН.
                                                                                  РЕЦЕНЗЕНТ:
                                                                                 /проф. Фани Рибарова, дб /
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